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La ville de Saint-Jean-le-Blanc est fiére de soutenir et d'accompagner I'émergence de nouvelles associations au service des
Albijohanniciens. Ces initiatives enrichissent la vie locale, favorisent les échanges entre les habitants et offrent une diversité d'activités
pour répondre aux besoins et aux envies de chacun.
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sont réunis pour relancer l'association
des commercgants afin de fédérer et dyna-
miser notre commune.

L'association a pour objet de promouvoir la pratique de la médi-
tation de pleine présence auprés de tout public. Elle propose
des séances de pratique de la méditation, guidées par une
instructrice certifiée par I'école de méditation de Paris, créées
par Fabrice MIDAL.
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Arbolab a pour but de valoriser I'Arboretum de la Chevauchée
avec la mise en ceuvre de pratiques en faveur de la biodiversité.
Elle gére son ouverture au public et participe a 'organisation de
manifestations en lien avec les enjeux environnementaux portes
par « Saint Jean le Blanc - Ville durable ».

Récemment, elle a contribué & la plantation participative d'une
micro-forét, en partenariat avec I'INRAE autour d'une expérimenta-
tion surlefréne. 70 planteurs-amateurs de tous 4ges, accompagnés
par des enfants des écoles, se sont emparés d'outils, pelles et
brouettes, pour une belle journée de plein air et de partage citoyen !
Par ailleurs, l'association expérimente actuellement l'implan-
tation de haies champétres et de haies séches, qui peuvent
inspirer les jardiniers, mais aussi les promeneurs en quéte d'une
approche bucolique et naturelle des espaces verts.

Afin de promouvoir ce regard nouveau et de réaliser ses nom-
breux autres projets, I'association recherche des adhérents,
quelle que soit leur fibre : science, bricolage, jardinage, expéri-
mentation, accueil du public
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Envie de découvrir ou de
redécouvrir le bridge 7 Envie
d'exercer votre mémoire et
de développer vos talents
de stratége ? Envie d'al-
lier détente, convivialité et
plaisir du jeu de la carte 7
L'Académie de Bridge de
I'Orléanais (ABQ), installée
a Saint-Jean-le-Blanc depuis
juillet 2024, vous attend. Vous y trouverez formateurs chevron-
nés et partenaires nombreux, dans une ambiance amicale et un
cadre agreable.

Date a retenir :
Portes ouvertes le jeudi 8 mai 2025 - de 10h a 12h
ZA des Carmes- 642 rue Paul Héroult - 45650 Saint-Jean-le-Blanc
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Ce club des anciens est mis en b
place afin de créer des liens pour SRR A’ BURITE

amicaledesanciensdestjean@gmail.com

améliorer la qualité des rela- R

tions entre les personnes, étre i
solidaires les uns des autres, \1 % s
proposer des activités de loisirs \"" 1. Q
et de détente, créer des services . ¥

éducatifs pour le mieux-étre et
le mieux-vivre de ses membres.




